
LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8

Pomme de terre normande lardon Salade chiffonnade Carotte vinaigrette

Omelette Fajitas Poisson meunière Tajine agneau

Piperade Légumes tex-mex Coquillette semi-complète Céréale du soleil

Tomme noire Emental râpé Parmesan râpé Croclait

Orange Yaourt vanille des Pyrénées Suisses fruité Clémentine

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15
Tarte au fromage Pomélo Salade mélangée au chèvre Haricot blanc vinaigrette

Rôti de veau nature Boulette végétale sauce tomate Bœuf bourguignon Cordon bleu

Courgette pomme de terre crème 

curry
pomme vapeur cube oignon Purée Dubarry Epinard béchamel

Cantal

Purée pomme poire Yaourt fermier myrtille Mille-feuille Kiwi

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22

Salade chiffonnade œuf mimosa Salde hivernale Rigolo au fromage Carotte sauce fromage Blanc

Tartiflette lardon-fromage Rôti de bœuf ketchup Omelette Colin cube sauce oseille

Frite Piperade Boulgour pilaf

Emmental Gouda

Orange Clémentine Banane Liégois chocolat

LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29
Salde coleslow Salade acapulco Salade mimolette Betterave rouge framboise

Sauté de poulet sauce aigre douce Axoa de veau
Penne semi-complète ratatouille 

lentille
Brandade de poisson

Haricot vert et pomme de terre Pommes noisette

Saint Paulin Parmesan râpé Croclait

Clémentine Kiwi Purée de pomme Moelleux au chocolat

Salade coleslow : Chou blanc, carotte bio, mayonnaise

Ratatouille : Mélange de tomate, 

aubergine, courgette, poivrons 

rouge et vert, oignon

SEMAINES DU 4 AU 29 MARS 2024

Pour en savoir Plus:

Tajine agneau : Agneau, tomate concassée, oignon, carotte, abrticot et raisin sec, curry, cumin

Sauté de poulet sauce aigre douce : Poulet, sauce aigre douce (acide et sucrée), tomate concassée, ananas, oignon, sauce soja, épices et aromates

Axoa de veau : veau, poivron, oignon, ail

Pour en savoir Plus:

Tartiflette lardon fromage : pomme de terre, emmental, lardon, oignon, lait, crème fraiche, cantal

Pour en savoir Plus:

Purée Dubarry : purée à base de chou-fleur et de pomme de terre.

Pour en savoir Plus:

Piperade : tomate, poivron, oignon, ail

Salade hivernale : chou blanc, chou rouge, carotte, échalotte, persil

Pomme de terre normande lardon : pomme de terre, pomme, cerotte, fromage blanc, mayonnaise, lardon, echalotte


