4 e Melon
b e Boulette végétale
/ sauce tomate

e Purée

>
* Raisin

(f“

e Macédoine
mayonnaise

e Sauté de poulet
sauce supréme

o Haricot vert
e SaintPaulin '@

¢ Nectarine

Betterave rouge m
au basilic =]

Poisson pané

Carotte vichy @

4

Yaourt vanille des
Pvrénées

Salade gourmande
a la mimolette

Axoa de veau k
Pomme vapeur
Saint Nectaire &

Péche

SEMAINE DU 2 AU 6 SEPTEMBRE 2024

~ JEUDI

¢ Salade iceberg
alaFourme ‘s
d’Ambert -

e Omelette

* Ratatouille

¢ Gateau basque

SEMAINE DU 9 AU 13 SEPTEMBRE 202

¢ Roulé au fromage

e (Eufdur
mayonnaise

¢ Salade de pomme
de terre / mais /
olive

o Purée de pomme

g= W o @ v

ALLERGENE : (1) contient de I'ceuf. (2) contient du poisson ou des crustacés ou des mollusques. (3) contient de I'arachide ou du fruit a coque.

Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et iégumes frais de saison sont en italique.

RPAV i,
RESTAURATION
VENDREDI

e Concombre
vinaigrette @

¢ ROt de boeuf
ketchup

e Pomme noisette

e Banane Eg

i)

BPAL .
RESTAURATION

o Concombre &
ciboulette

o Paella poisson
chorizo

e Croclait

o Mille feuille

AUTRES : (4) contient du Porc.

RENTREE
ATOUS!

POUR EN SAVOR PLUS
Principaies compossntss :
Ratatouille : Tomate, courgette, av-
bergine. poiran, oignons, huile ofive,
.

3 &

Mens togeaal
Agricaue Contient des
Boogoue  ingrédients 8o

IGP . Indication  AQP : Appellation
Géographique  d'Origine Protigée
Protégée

POUR EN SAVOR PLUS
wm:

Sauce suprdme : oignon,
champignan, farine bio, beurre, jus
de citron, boulllon volaille, créme
fraiche.

Jus 202 ; poivron, cignon bio, huile
olive. jus de veau, 3d, paprika, thym.
Salade pomme de terre : Pomme de
terre, mais bio, olive noire, olive verte
échaiote, persil

Paills : riz, filet de colin, moule,
poivion, chorizo, encomst, oignon
bia, petit pois, fumet poisson, huile
ofive, épices padila, adl.

o
N




o Salade de carotte
et courgette

e Nugget végétal
e Purée de petits pois

o Emmental rapé

e Fromage blanc
sucré

e

'Y -

=

¢ Salade gourmande
emmental

N ¢ Légumes couscous
| végétaren

* Semoule compléte
pois chiche raisin @

Tarte normande aux
pommes

ctRmoRras

Salade de mais
a la mexicaine

@

Beignet de
calamar

Pomme vapeur

Creme dessent
ala vanille

SEMAINE

- MARODI

Salade de haricot
blanc

Roti de veau sauce
poivre vert

Carotte Parmentier

@

Cantal ©

Raisin

Purée de pornme
fraise -

=
S &~

e Pizza au fromage o

e Rotideporcala °
sauge

e Brocoli au
beurre

@

e Edam

e Poire

e Melon °
¢ Navarin

d’'agneau k@ .
e Purée

L

e Yaourt basque

Myrtille

PAL .
RESTAURATION

Salade de tomate

Brandade de
poisson

Raisin

ks

Coeur de blé en
salade

Steak haché maitre
d’hotel

Petit pois carotte
pomme de terre @

Rondelé nature

Prune

ALLERGENE : (1) contient de I'ceuf. (2) contient du poisson ou des crustacés ou des mollusques. (3) contient de I’arachide ou du fruit 3 coque. AUTRES : (4) contient du Porc.
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et légumes frais de saison sont en italique.

SEMAINE DU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2024

fl  eupi

POUR EN SAVOIR PLUS
Principales composentes :

Purée de petht pols : Purée
mousseline, purée de petit pois,,
lait, baurre, cignon bio, bouiflon
légumes, ail, thym, laurier.

Mals mexicalne : mals bio, mals,
poivion, haricot rouge, petit pois,
carotte, tomate, échalote, persil.
Brandade : Purée de pomme de
terre, filet de cabillaud, Lait, crame,
hulle olive, all, persil, beurre, fumet
poisson, .

‘o Gl &5 =~

POUR EN SAVOIR PLUS
Principales compesastes :

Ligumes couscous : mélange carot-
te, courgette, navet, pois chiche, cdie-
1i, paivion, cignon, lomate concas
sée, cumin, coriandre.

Carolte Parmentier : carotie, pomme
de terre, vignon, ail,

Saitre MOt : beurre, persit, adl.
Sauce aavarin : carolle, oignon bio,
cancentré de tomate, farine bio, ail,
laurier, thym, fond brun.

Julieane Romanesco Fasilllc : husdil,
Julienne de gumes Romanesco,
Casur de bid, pofvron, mais bio,
échalote, ail, persil

(P =28
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MERCREDI

*\Rosette

Salade de tomate
au basilic

» Salade de pomme °
de terre ceuf

¢ Filet de colin

NN

sauce curry
¢ Nugget végétal
¢ Epinard sauce @
Mornay e Pomme
dauphine
e Raisin @
» Flan nappé
caramel

N g

SEMAINE DU 30 SEPTEMBRE
AU 4 OCTOBRE 2024

e Pomelo
* Boeuf strogonof
¢ Riz basmati

o Créme au
chocolat

ALLERGENE - (1) contient de I'ceuf. (2) contient du poisson ou des crustaces ou des moliusques. (3] contient de I'arachide ou du fruit 3 coque.

Toutes les viandes sont certifiees U.E. / Les fruits et legumes frais de saison sont en italique.

RESTAURATION

Salade pomms de tenre : aul, conr &E
combre, patron, échalote, comachon. p
Sauce Morngy : Béchamel b fernmen- %

 VENDREDI |

e Salade verte au
sunmi

e Parmentier de
canard

e Fraidou

¢ Suisse nature
sucré

AUTRES : (4} contient du Porc.

effiliché, purée, amn-nl. ail pusl

3

Menu spécial

f

SudOuts!

@

Contient des
mgrédients B

:e;;s
m
1GP : Indication  AQP : Appeilstion
Géographique  d'Origine Protégée
Protégee




