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POUR EN SAVOIR PLUS :

SEMAINEDU 7 AU 11 OCTOBRE 2024 9o | Bmmmimseine, &

HEAATRS tomate, tomate séchée confite,
shanda as ail, persil.
\ ! MERCRED' JEUD' VENDRED' Sauce citron : oignon bio, jus de é
. citron, farine bio, jus de veau,
Salade gourmande Benerave rouge @ e Tarteau e« Tomate e Salade de pépinette huile d’clive, ail, thym
au jambon aux pommes fromage mozzarella romaine T e
forme de pépin, tomate, mais,

¢ Emincé de dinde e Poisson o Saut.é de veau @ ¢ Sauté de poulet échalote, olive noire, persil

Napolitaine meuniére . au citron sauce ananas

e Riz cantonais
o Beignet de salsifis végétarien « Julienne romanesco e Chou fleur au ® i T s Ocen
fusilli semi @ beutre >

* Yaourtfermier g3 Blé au poivron ~ complites @ @ .

fraise e : Raisin o Eclair vanille 5

o Cantal @ * | e Fromage blanc el oot M
@ fruité @
o Pomme . ‘
IGP infication  AOP: Agpefistion
Géographeque &' Origine Protégee
& Pronégle
AL Bl .
SEMAINE DU 14 AU 18 OCTOBRE 2024 ::&i5i.ron | Pourensavomews:

Tarte iégumes anciens : ceuf,
farine, créme patate douce,

g
&
3
anais, haricot vert, comtg,
MERCRED! JEUDI VENDREDI :ar\:elt, mozzarella, tlopi:\ambour, §
: - : échalote, emmental, ail, curry,

muscade.

Tart_e aux légumes » Salade gourmande/ o CPncombre Bolognaise basulib Tortilla chips & o ot
anciens a la mimolette Ciboulette au parmesan sauce cocktail e ol G e, T
¢ Filet de hoki sauce . . . - poisson, échalote, persil, sel,
oseille o Galette de seitan Réti de dinde sauce Conchigtioni poivre.
L miel semi compléte == Touche épicée : muscade,
* Haricot vert & &) Purée de potiron gingembre.
haricot beurre touche épicée o Pomme noisette ¢ Chanteneige Confit de porc Sauce bolognaise basilic :
égrené boeuf, sauce tomate bio,
* Tome noire « Clémentine B§ - Croclait * Raisin Haricot Tarbais ENLHETI L,
! e 3 la tomate carotte, ail, thym, laurier.
Marmelade pomme « Liégeois chocolat sf:—:‘:n;‘:::a" L
cannelle A\l Donut chocolat S
et palmier X

o Whs




