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Bettergve rouge @
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* Sauté de poulet
sauce ananas

GLI@

¢ Haricot vert &
pomme de terre

« Saint Paulin @

e Poire

Batonnet carotte
courgette & sauce
aucurry

* Sauce seitan fagon
"bolo™

« Conchiglioni
semi com plete &
Emmental rapé

* Fromage blanc &
Brisure galette Saint
Michel

¢ Salade de mais

¢ Roulé au fromage

* Axoa de veau k

e Carotte Vichy A8
¢ Gouda

e Raisin blanc A

@

a la mexicaine

¢ Beignet de

calamar
tartare

sauce

* Pomme vapeur

pointe citronnée

s Riz au lait

e @Y

* Tomate en salade

* Emincé de boeuf
sauce tomate

* Beignet de chou
fleur

¢ Yaourt Pyrénées
fraise

MERCREDI

» Salade iceberg aux
gésiers & croltons

Poulet roti

Haricot plat

Camembert

Raisin blanc

SEMAINE DU 6 AU 10 OCTOBRE 2025

JEUDI

e [ceberg a
I'emmental

¢ Fusilli semi 0
completes @

ratatouille lentille
¢ Parmesan rapé

* Dessert de fruits
pomme fraise

@

%SEMAINE DU 13 AU 17 OCTOBRE 202

JEUDI

e Tarte régal du
potager

+ Rati de pore sauce
charcutiére

+ Brocoli au @
beurre

+ Edam

+ Poire

PAU i,
RESTAURATION

VENDREDI

* Salade de
concombre Eﬂ
ciboulette

* Paélla poisson
chorizo

+ Croclait

+ Mille feuille

PAU 2.
RESTAURATION

VENDREDI

e Salade de tomate

* Parmentier de
saumon

* Tourte myrtille

C’EST LA SEMAINE DU G&UT !
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Pour en savoir plus :

Sauce ananas : ananas, oignon
bio, vin blanc, carotte, farine bio,
vinaigre, bouillon volaille, ail,
thym, laurier.

Jus axoa : poivron, oignon bio,
huile olive, jus de veau, ail,
paprika, thym.

Fusili bio semi-compléte: \
ratatouille, lentille bio, bouillon
légumes, curcuma, herbes
Provence.

Paélla : riz, filet colin, moule,
poivron, chorizo, encornet,
oignon bio, petit pois, fumet
poisson, huile olive, épices paélla,

ail. &
Menu spécial sﬁm
B |
@
Contient des
Biologique ingrédients Bio

® ®

1GP - Indication :or
Géographique  d'Origine Protégée
Protégée

Sauce curry : fromage blanc,
mayonnaise, moutarde, jus
citron, curry.

Sauce seitan : tomate, seitan
bio, champignon, carotte,
oignon bio, bouillon Iégumes,
ail, thym, laurier.

Mais mexicain : mais bio, mais,
poivron, haricot rouge, petit
pois, carotte, tomate, échalote,
persil.

Tarte Régal du potager : pate
brisée, ceuf, creme, patate
douce, panais, topinambour,
navet, échalote, fromage.
Parmentier de saumon : purée,
saumon, lait, creme, échalote,

emmental rapé.
Ve
. -



