Salade gourmande
au jambon

Emincé de dinde
Napolitaine

FPomme
dauphine

Yaourt Pyrénées
fraise

Salade du 0}
Sud Ouest @
au brebis

Filet de hoki sauce
ail des ours

Haricot vert &
haricot beurre

Poire ‘ ﬁ

Betterave rouge @
aux pommes

Poisson
meuniére

Blé au poivron
Edam '@ Eﬂ
Poire ‘ ﬁ

Salade gourmande a
I'emmental rapé et
graines de tournesol

Galette de
de seitan
Purée de

(U
potimarron @
Yaourt des

Pyrénées vanille

e Tarteau
fromage

Dahl lentilles @ .

corail

Riz créole

Raisin E:ﬂ

SEMAINE DU 5 AU 9 OCTOBRE 2026

e Tomate
mozzarella

Sauté de veau
au citron

e Julienne
romanesco
fusilli semi
complétes

* Fromage blanc
fruité

@ .

PAU .,
RESTAURATION

Salade de pépinette
romaine

Roti de dinde

e Choufleurala ‘L'i
creme

Eclair chocolat

SEMAINE DU 12 AU 16 OCTOBRE 2026

TS GETED G

Concombre
ciboulette

Roti de dinde sauce
basquaise

Pomme noisette
Croclait

Creéme caramel ﬁ

e Carbonara aux
lardons
& parmesan

* Coquillette semi a8
compléte :

+ Chanteneige

* Raisin ‘ Eﬂ

e Pomelo

* Emincé de boeuf
@

fagon axoa
e Pommes vapeur

* Tourte au citron

Pour en savoir plus :

Sauce Napolitaine : huile tournesol
bio, concentré de tomate, tomate
séchée confite, ail, persil.
Dahl de lentille: lentille corail,
oignon bio, tomate, carotte, haricot
rouge, courgette, curry, gingembre,
bouillon de légume.

Sauce citron : oignon bio, jus citron,
farine bio, jus veau, huile olive, ail,
thym.

Pépinette romaine : pate en forme
de pépin, tomate, mais, échalote,
olive noir, persil.

Salade du sud-ouest : pomme de

terre, mais, dés de pomme, haricot =™\,
vert, haricot blanc, dés brebis, ~
Sauce ail des ours : vin blanc,

champignon, creme fraiche, ’J’x
Sauce basquaise piperade (poivron, 7
tomate, oignon), tomate, poivron,

laurier, paprika.

Jus axoa : poivron, oignon bio, huile

échalote, ciboulette. i
échalote, ail des ours.

oignon bio, huile olive bio, ail, thym, \
olive bio, jus de veau, ail.




