
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus : 

Salade coleslaw : chou blanc, 

carotte, vinaigre, mayonnaise. 

Sauce aigre douce : sucre, amidon, 

épices et aromates, sauce soja, 

tomate, ananas, oignon bio. 

Jus axoa : poivron, oignons bio, huile 

olive, jus veau, ail, paprika, thym. 

Vichy : beurre, ail. 

Salade acalpuco : carotte bio, 

vinaigrette, ananas, maïs, raisin sec. 

Penne bio 1/2 complètes : 

ratatouille, lentille bio, bouillon 

légumes, curcuma, herbes Provence. 

Parmentier saumon : purée, 

saumon, échalote, aneth, emmental. 
 

 

Sauce légumes : carotte, fève, 

champignon, pois cassé, échalote, 

bouillon légume, lait, crème, purée, 

artichaut. 

Brandade : purée pdt, filet colin, lait, 

crème, huile olive, ail, persil, beurre, 

fumet poisson. 

Salade paysanne : chou chinois, 

emmental, noix, échalote, ail, 

vinaigrette. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus : 
 

Légumes tex-mex : lentille bio, maïs 

bio, poivron, carotte, haricot rouge, 

tomate, oignon bio, ail, miel, épices 

mexicains. 

Macédoine : carotte, navet, haricot 

vert, petit pois, flageolet. 

Salade acapulco : carotte bio, 

vinaigrette, ananas, maïs, raisin sec. 

Salade farandole : chou blanc bio, 

radis, maïs bio, olive noire, échalote 

Sauce blanquette champignon, 

oignon bio, crème, farine bio, beurre, 

bouillon volaille, citron, girofle, thym. 
 

Sauce curry : lait coco, vin blanc, 

échalote, crème, farine bio, beurre, 

fumet poisson, curry, jus citron. 

Salade pomme de terre : œuf, 

vinaigrette, maïs, poivron, échalote, 

ciboulette, persil. 

Purée 2légumes : purée pdt, lait, 

purée potiron, purée carotte, beurre, 

crème. 

Ratatouille : tomate, courgette, 

aubergine, poivron, oignons, huile 

olive, ail. 

Salade soleil levant : chou blanc bio, 

carotte bio, ananas, mangue, 

vinaigrette, sésame, sauce soja, 

gingembre. 

Sauce strogonof : oignon bio, crème, 

vin blanc, farine bio, tomate, paprika. 

Pépinette italienne : pâte, carotte, 

maïs, vinaigrette, échalote, persil. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus : 

Sauce coco : lait coco, tomate, 

oignon bio, poivron, farine bio, 

huile tournesol bio, bouillon 

légume, curry. 
 

Chili sin carne : haricot rouge, 

poivron, tomate, maïs bio, égréné 

végétal bio, carotte, oignon bio, 

huile tournesol bio, bouillon 

légume, laurier, thym, cumin, 

tabasco. 
 

Taboulé : semoule, poivron, pois 

chiche, tomate, oignon, olive 

noire, raisin sec, huile olive, 

vinaigre, aromate, jus citron, 

menthe. 
 

Maître d’hotêl : beurre, ail, persil. 


